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Mündliche Reifeprüfung im Schuljahr 2022/23 

Gegenstand: Sportkunde (WPF) 

Klasse): 8c,d 

Lehrperson: Mag. Johannes Thier, Mag. Jörg Schirgi  

Themenbereiche: Sportkunde, WPF 

1. Grundlagen der Biomechanik 

2. Olympische Spiele 

3. Organisation im Sport 

4. Sportgeschichte 

5. Mentales Training 

6. Sport und Kommunikation 

7. Ernährung im Sport 

8. Sport und Politik 

9.  Sport und Nachhaltigkeit 

10.Leistungsdiagnostik 

11.Sport und Trends 

12.Methodik im Sport 

abgegeben am: 30.11. 2022  

Prüfer: Mag. Johannes Thier, Jörg Schirgi 


